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Herfstsymposium	2024		
Geneeskunde	versus	Transhumanisme:	
de	strijd	om	het	menszijn	in	de	gezondheidszorg	
	
De	wereld	van	de	 techniek	 is	 tegenwoordig	 alom	aanwezig,	 ook	 in	de	gezond-
heidszorg.	De	stroming	van	het	Transhumanisme	beschouwt	het	als	haar	ideaal	
om	de	nieuwste	technische	mogelijkheden	ten	volle	in	te	zetten	voor	vernieuwing	
en	 versterking	 van	de	mens,	 zowel	 in	 lichamelijk	 als	mentaal	 opzicht.	 Volgens	
deze	visie	kunnen	mens	en	machine	een	verbinding	met	elkaar	aangaan,	ja	zelfs	
met	elkaar	versmelten,	zodat	een	soort	mens	2.0,	een	cyborg	kan	ontstaan	voor-
zien	van	ongekende	vermogens.		
	
Een	paar	 voorbeelden:	men	 voorspelt	 dat	 via	genetische	manipulatie	 ziekten	
kunnen	worden	voorkomen	en	genezen;	dat	met	nanobots	via	de	bloedcirculatie	
organen	kunnen	worden	geïnspecteerd	en	zelfs	gerepareerd;	dat	dankzij	kunst-
matige	intelligentie	(ofwel:	AI	=	Artificial	Intelligence)	de	menselijke	intelligen-
tie	 kan	worden	 opgewaardeerd.	Het	 Transhumanisme	blijkt	 gebaseerd	 op	 een	
eenzijdig	materialistisch	wereldbeeld	waarin	de	mens	 als	 bezield	 en	 geestelijk	
wezen,	als	zelfstandig	individu	met	creatieve	en	morele	vermogens	nagenoeg	mis-
kend	wordt.	Daardoor	dreigt	de	dimensie	van	menselijkheid	en	menswaardigheid	
ernstig	te	worden	overschaduwd.		
	
Het	komend	Herfstsymposium	wil	dit	hoogst	actuele	thema	vanuit	antroposofi-
sche	gezichtspunten	verhelderen	in	de	tijd	van	Michaël	die	op	29	september	fees-
telijk	wordt	herdacht.														
 
Doelgroep	
Artsen,	therapeuten,	verpleegkundigen,	pedagogen	&	overige	geïnteresseerden.	
Ook	studenten	zijn	van	harte	welkom:	zij	betalen	een	gereduceerd	tarief.		
	
Werkwijze	
Ter	plekke	kunnen	maximaal	200	deelnemers	worden	gefaciliteerd.	Zij	 krijgen	
een	biologische	lunch	aangeboden.	Daarnaast	kan	het	symposium	ook	online	als	
Webinar	(evt.	ook	achteraf)	worden	gevolgd.		
	
Programma	en	sprekers	
De	volgende	sprekers	zullen	achtereenvolgens	aantreden:	Xandor	Koesen	York	
(spreektherapeut)	over	de	machten	van	het	kwaad	–	gevallen	engelen	–	in	hun	
strijd	met	de	mens;	Jan	van	Gils	(natuurkundige)	over	het	Transhumanisme;	Die-
derick	 Sprangers	 (biochemicus)	 over	 gentechnologie	bij	mensen;	Erik	 	Baars	
(lector	Antroposofische	Geneeskunde)	over	zorgtechnologie	en	menselijke	ont-
wikkeling;	Jeannette	van	der	Schuit	(huisarts)	over	de	toekomst	van	de	huisarts	
en	het	belang	van	de	intuïtie	in	de	zorg;	Petra	Essink	(natuurvoedingskundige)	



over	het	belang	van	heilzame	voeding;	Jelle	van	der	Schuit	(filosoof	&	antropo-
soof)	over	het	wereldbeeld	achter	het	Transhumanisme.		
		
Verder	bevat	het	programma	ook	een	aantal	kunstzinnige	onderdelen:	
- Xandor	Koesen	York	spreekt	met	de	zaal	(gedicht	van	Martinus	Nijhof)	
- Jelle	van	der	Schuit	zingt	met	de	zaal	(getoonzette	spreuk	van	Steiner)	
- Inga	York	Koesen	vertelt	in	drie	gedeelten	scenes	uit	de	Parcival	van	Wol-
fram	van	Eschenbach	met	speciaal	hiervoor	gecomponeerde	muziek	

	
Verdere	details	zijn	te	vinden	op	onze	website:	www.herfstcongres.nl	
	
Vriend	van	het	Herfstcongres	
Het	in	2015	gestarte	initiatief	Vriend	van	het	Herfstcongres	wordt	nog	steeds	
voortgezet!	Voor	minimaal	€	30	kan	men	Vriend	worden	van	het	Herfstcongres.	
Als	tegenprestatie	wordt	aan	onze	vrienden	het	na	afloop	samengestelde	sympo-
siumboekje	gratis	toegestuurd.		
	
Informatie	
Bij	Jelle	van	der	Schuit,	tel:	06-21412688,	e-mail:	info@herfstcongres.nl	
OF	raadpleeg	onze	website:	www.herfstcongres.nl		
	
Kosten	&	Aanmelding	

Ø De	kosten	ter	plekke	bedragen	€	100	(incl.	koffie,	thee	&	lunch).	Studenten	
betalen	€	50.	U	kunt	inschrijven	voor	het	symposiumboekje	(in	NL:	€	12;	
daarbuiten:	€	15);	dit	boekje	met	alle	voordrachten	verschijnt	in	het	voor-
jaar	van	2025.				

Ø De	kosten	als	Webinar	bedragen	€	30.	De	Webinar	kan	ook	achteraf	wor-
den	afgespeeld	via	de	te	verstrekken	link.		

	
Aanmelden	verloopt	via	onze	website	www.herfstcongres.nl.	De	aanmelding	is	
pas	definitief	na	overmaking	van	de	kosten	(tijdens	de	aanmeldingsprocedure	on-
line	OF	zelf	op	rekening:	NL49	INGB	0001	6080	77	t.n.v.	Herfstcongres,	te	Zoe-
termeer.	 Uiterste	 betaaldatum:	22	 september	2024.	Toekenning	 van	plaatsen	
(max.	200)	verloopt	in	volgorde	van	betaling.	Alle	genoemde	prijzen	zijn	inclusief	
21%	BTW.	
	
Bereikbaarheid	
Het	Rudolf	Steiner	College	te	Rotterdam	bevindt	zich	in	een	woonwijk.		

v Parkeerplaats	in	de	buurt	(€	2,08	per	uur)		
v Metro	A,	B	en	C:	halte	Oostplein	(nog	ca.	10	minuten	lopen)	
v Tram	7			

	 	



PROGRAMMAOVERZICHT	van	zaterdag	28	september	2024	
	
09:15	 –	 10:00	 Inloop	met	koffie	&	thee		
10:00	 –	 10:05	 Welkomstwoord	door	Jelle	van	der	Schuit	
10:05	 –	 10:20	 Gedicht	van	Martinus	Nijhof		

spreken	met	Xandor	Koesen-York	
10:20	 –	 11:10	 Voordracht	door	Xandor	Koesen-York:		

De	triniteit	als	de	hoogste	godheid	en	het	myste-
rie	van	het	kwaad	in	de	wereld		

11:10	 –	 11:20	 Gesprek	met	de	zaal	o.l.v.	Jelle	van	der	Schuit	
11:20	 –	 11:35	 Scènes	uit	Parcival	(1)		

door	Inga	York-Koesen	(+	muziek)	
11:35	 –	 11:55	 Koffie	&	Thee	
11:55	 –	 12:35	 Voordracht	door	Jan	van	Gils:		

Transhumanisme	en	de	strijd	om	het	menszijn	
12:35	 –	 13:15	 Voordracht	door	Diederick	Sprangers:		

Gentechnologie	bij	mensen		
13:15	 –	 14:15	 Lunch	
14:15	 –	 14:30	 Spreuk	van	Steiner:		

zingen	met	Jelle	van	der	Schuit		
14:30	 –	 15:00	 Voordracht	door	Erik	Baars:		

Zorgtechnologie	en	de	betekenis	ervan	voor	de	
menselijke	ontwikkeling:	een	analyse	vanuit	de	
antroposofische	‘Integrative	worldview’	

15:00	 –	 15:15	 Scènes	uit	Parcival	(2)		
door	Inga	York-Koesen	(+	muziek)	

15:15	 –	 15:45	 Voordracht	door	Jeannette	van	der	Schuit:		
Verdwijnt	binnenkort	de	huisarts?			

15:45	 –	 16:05	 Koffie	&	Thee	
16:05	 –	 16:35	 Voordracht	door	Petra	Essink:		

Niet	vergeten	om	je	eigen	mens	te	voeden!		
16:35	 	 16:50	 Scènes	uit	Parcival	(3)		

door	Inga	York-Koesen	(+	muziek)	
16:50	 –	 17:20	 Voordracht	door	Jelle	van	der	Schuit:		

Het	wereldbeeld	achter	het	Transhumanisme	
17:20	 –	 17:30	 Afronding	
17:30	 –	 18:15	 Hapje	en	drankje	

		


